
BAB I I 

TINJAUAN PUSTAKA 

Mengajar adalah perbuatan yang kompleks yang 

merupakan p e n g i t e g r a s i a n s e c a r a utuh berbagai komponen 

kemampuan. Komponen kemampuan t e r s e b u t berupa 

pengetahuan, keterampilan, s i k a p dan n i l a i (I.G.A.K 

Wardani : 1997). Menurut Davies, 1971 mengajar adalah 

suatu a k t i v i t a s p r o f e s i o n a l yang memerlukan keterampilan 

t i n g k a t t i n g g i dan mencakup pengambilan keputusan-

keputusan. Keputusan-keputusan d i s i n i mencakup metode 

pengajaran yang digunakan, media yang digunakan untuk 

membantu mahasiswa mencapai tujuan yang t e l a h ditetapkan, 

bagaimana si s t e m pemberian n i l a i a t a s h a s i l b e l a j a r 

mahasiswa. 

Sedangkan b e l a j a r adalah perubahan tingkah l a k u yang 

r e l a t i f t e t a p dan t e r j a d i sebagai h a s i l p e n e l i t i a n atau 

pengalaman (morgan dkk:1986) a p a b i l a dipandang d a r i s e g i 

pendidikan, b e l a j a r a k t i f merupakan f u n g s i d a r i i n d i v i d u 

yang b e l a j a r s e r t a diarahkan oleh tujuan dan t e r d i r i d a r i 

bertingkah l a k u yang menimbulkan adanya pengalaman 
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(Snelbecker : 1974). J a d i b e l a j a r merupakan perubahan 

t i n g k a h l a k u untuk mencapai t u j u a n yang sudah d i t e t a p k a n . 

Proses b e l a j a r mengajar adalah s u a t u s i s t e m 

i n t e r a k s i e d u k a t i f y a i t u hubungan t i m b a l b a l i k a n t a r a 

p e n d i d i k dengan p e s e r t a d i d i k . Proses b e l a j a r mengajar 

dapat ju g a d i k a t a k a n suatu proses p e n g a j a r a n yang 

d i l a k u k a n dosen dengan menggunakan c a r a a t a u metode-

metode t e r t e n t u . Metode a t a u cara merupakan a l a t u n t u k 

mencapai t u j u a n n y a . Makin t e p a t metode yang digunakan 

diharapkan makin e f e k t i f p u l a pencapaian t u j u a n t e r s e b u t 

(B. S u r y o b r o t o : 1986). 

Peradaban manusia yang berubah dengan cepat dimana 

manusia s e l a l u berusaha mencari e f i s i e n s i k e r j a dengan 

j a l a n m e m i l i h dan menggunakan metode yang dianggap 

t e r b a i k untuk mencapai t u j u a n n y a . Demikian j u g a dalam 

bidang p e n d i d i k a n , tenaga p e n g a j a r s e l a l u berusaha 

m e m i l i h metode mengajar yang t e p a t yang dipandang l e b i h 

e f e k t i f d a r i metode-metode l a i n n y a sehingga i l m u yang 

d i b e r i k a n kepada p e s e r t a d i d i k dapat d i s e r a p dan d i t e r i m a 

dengan b a l k . 

8 



A. Metode Ceramah 

Ceramah dimaksudkan sebagai penerangan dan p e n u t u r a n 

secara l i s a n o l e h guru t e r h a d a p kelasnya (Winarno 

Surachmad : 1961). Sedangkan menurut A t w i Suparman : 

1977,metode ceramah b e r b e n t u k p e n j e l a s a n kepada mahasisv/a 

dan biasanya d i i k u t i t a n y a jawab t e n t a n g i s i p e l a j a r a n 

yang belum j e l a s . 

Metode ceramah adalah metode yang p a l i n g banyak 

digunakan dalam proses b e l a j a r mengajar karena k e g i a t a n 

berpusat pada lembaga a t a u dosen tanpa memperhatikan 

perbedaan k a r a k t e r i s t i k mahasiswa s e p e r t i : c a r a b e l a j a r , 

i n t e l e g e n s i a , m o t i v a s i , m i n a t d l l s e r t a k e s u l i t a n -

k e s u l i t a n yang mungkin d i h a d a p i mahasiswa. 

Dalam proses b e l a j a r mengajar s e p e r t i i n i dosen 

adalah orang yang p a l i n g berkuasa d i k e l a s , karena dosen 

yang menentukan m a t e r i k u l i a h , s t r u k t u r mata k u l i a h s e r t a 

p e r s e n t a s i n y a dan mahasiswa harus menyesuaikan d i r i 

dengan apa yang sudah d i t e n t u k a n o l e h dosen. 

Metode ceramah s e p e r t i i n i t e p a t d i t e r a p k a n a p a b i l a : 

1. K e g i a t a n i n s t r u k s i o n a l b a r u d i m u l a i 

2. Waktu t e r b a t a s sedangkan i n f o r m a s i yang d i b e r i k a n 

banyak. 
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3. Jumlah p e n g a j a r s e d i k i t sedangkan j u m l a h mahasiswa 

banyak. 

Sedangkan kelemahan-kelemahan d a r i metode ceramah 

s e p e r t i i n i a d alah : 

1. P a r t i s i p a s i mahasiswa rendah 

2. Kemajuan mahasiswa s u l i t d i p a n t a u 

3. P e r h a t i a n dan m i n a t mahasiswa s u l i t d i p a n t a u ( A t w i 

Suparman : 1997) 

Menurut B. S u r y o b r o t o metode ceramah i n i dapat 

d i l a k s a n a k a n a p a b i l a : 

1. Fakta a t a u kenyataan dan pendapat yang akan 

disampaikan t i d a k t e r d a p a t d i dalam bahan bacaan 

2. Jumlah m u r i d yang besar 

3. Untuk meransang m u r i d mengerjakan sesuatu 

4. Untuk menyiapkan pokok-pokok p e n t i n g 

5. Untuk memperkenalkan h a l - h a l b a r u dalam rangka 

p e l a j a r a n yang l a l u . 

Kebaikan metode selama i n i : 

1. Guru dapat menguasau s e l u r u h k e l a s 

2. O r g a n i s a s i k e l a s sederhana 
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Kelemahan metode i n i : 

1. Pemahaman siswa a t a s p e l a j a r a n yang t e l a h d i b e r i k a n 

s u l i t d i p a n t a u . 

2. Siswa s e r i n g memberikan p e n g e r t i a n yang l a i n d a r i p a d a 

h a l yang d i i n g i n k a n g u r u . 

Sedangkan menurut T o e t i Sukamto : 1997, metode 

ceramah i n i mengandung kelemahan-kelemahan sebagai 

b e r i k u t : 

1. K e b e r h a s i l a n proses b e l a j a r mengajar sangat t e r g a n t u n g 

kepada kemampuan dosen mengajar 

2 . S i l a b u s s e r i n g k a l i d i j a b a r k a n secara t e r s a m a r 

sehingga i n t e r p r e t a s i dosenpun dapat b e r l a i n a n . 

3. Pengajaran l e b i h menekankan pemberian m a t e r i sebanyak 

mungkin kepada mahasiswa dalam waktu yang t e r s e d i a . 

S e t i a p dosen yang sadar dan bertanggungjawab akan 

berusaha agar m a t e r i k u l i a h yang d i b e r i k a n dapat d i t e r i m a 

dengan b a l k s e r t a mencapai t u j u a n dengan b a l k . A p a b i l a 

metode ceramah t e t a p harus d i p a k a i harus d i a m b i l l a n g k a h -

langkah a t a u usaha-usaha agar h a s i l p e r k u l i a h a n t i d a k 

mengecewakan. 
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B. S u r y o b r o t o : 1986 menyatakan usaha-usaha yang 

dapat d i l a k u k a n agar metode ceramah l e b i h e f e k t i f sebagai 

b e r i k u t : 

1. Harus d i t e t a p k a n dengan j e l a s t u j u a n pembicaraan a t a u 

h a l - h a l yang hendak d i p e l a j a r i o l e h mahasiswa 

2. Bahan ceramah d i s u s u n sedemikian rupa sehingga : 

a. Dapat d i m e n g e r t i dengan j e l a s 

b. Menarik p e r h a t i a n m u r i d - m u r i d 

c. Me m p e r l i h a t k a n bahwa bahan p e l a j a r a n i n i berguna 

b a g i kehidupan mereka kelak-. 

3. Menanamkan p e n g e r t i a n yang j e l a s t e n t a n g pokok-pokok 

yang akan d i u r a i k a n , p e n j e l a s a n - p e n j e l a s a n n y a dan 

kesimpulan d a r i pokok-pokok yang d i u r a i k a n t a d i . 

Menurut P r o f . Dr. A t w i Suparman : 1997, metode 

ceramah i n i a p a b i l a digunakan dengan p e n j e l a s a n yang 

k o n s e r v a t i f y a i t u u r a i a n m a t e r i p e r k u l i a h a n kemudian 

d i b e r i k a n c o n t o h - c o n t o h s o a l yang berkenaan dengan m a t e r i 

t e r s e b u t . S e t e l a h d i b e r i k a n contoh maka mahasiswa harus 

menyelesaikan l a t i h a n - l a t i h a n s e s u a i dengan c o n t o h yang 

d i b e r i k a n , s e l a n j u t n y a dapat d i b e r i k a n t u g a s - t u g a s PR 

yang n a n t i n y a harus dikumpulkan dan d i p e r i k s a o l e h dosen 

kemudian d i k e m b a l i k a n kepada mahasiswa. 
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Untuk mensukseskan penggunaan metode ceramah i n i d i 

dalam perkuliahan, dosen harus mempersiapkan d i r i dengan 

j a l a n menguasai materi materi p e r k u l i a h a n yang akan 

diber i k a n disamping i t u juga harus merencanakan persiapan 

untuk perkuliahan y a i t u : 

1. Tujuan I n s t r u k s i o n a l 

Perumusan tujuan yang hendak d i c a p a i d a r i p e l a j a r a n 

t e r s e b u t . 

2. Bahan P e l a j a r a n (materi) 

Materi p e l a j a r a n harus d i p i l i h dan d i s e s u a i k a n dengan 

tingkatan murid s e r t a dapat mencapai tujuan yang 

diin g i n k a n . 

3. Metode dan a l a t yang digunakan 

A l a t / media yang digunakan untuk l e b i h memperjelas 

ceramah yang d i b e r i k a n 

4. Prosedur. 

Urutan pelaksanaan pengajaran d i k e l a s : 

a- Persiapan ( a l a t peraga, gambar) 

b. Guru mengungkapkan p e l a j a r a n yang l a l u 

c. Uraian tentang materi h a r i i n i 

d. Pertanyaan penyedikan 

e. I k h t i s a r p e l a j a r a n 
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B. Metode Tanya Jawab 

Metode tanya jawab adalah c a r a p e n y a j i a n bahan 

pengajaran dengan j a l a n mengajukan p e r t a n y a a n dengan 

maksuQ untuk mendapatkan jawaban l i s a n a t a u berupa 

t i n d a k a n sebagai jawaban t e r h a d a p p e r t a n y a a n yang 

d i a j u k a n g u r u / i n s t r u k t u r kepada siswa a t a u s e b a l i k n v a 

sebagai upaya untuk melengkapi a t a u memperdalam 

penguasaan bahan guna pencapaian t u j u a n p e n g a j a r a n . 

{{euntungan : 

Sisvv'a a k t i i dalam p e n g a j a r a n 

2. Tcrbuka peluang siswa untuk menanyakan h a l - h a l yang 

kurang j e l a s 

3. Perbedaan pendapat dengan siswa a t a u a n t a r a siswa 

dapat d i k e t a h u i sehingga mudah d i a r a h k a n kepada 

d i s k u s i yang sehat 

4. Tidak menuntut banyak f a s i l i t a s 

Kekurangan : 

1. Hampir t i d a k ada i n f o r m a s i baru yang d i p e r o l e h 

2. Mudah t e r p a n c i n g untuk menyimpang d a r i pokok/ bahan 

p e l a j a r a n 



3. Mudah t e r p e n g a r u h u n t u k menggunakan javsraban siswa 

sebagai a l a t untuk m e n i l a i siswa 

4. Tidak semua g u r u / i n s t r u k u r t e r a m p i l b e r t a n y a 

C. Metode Pexriberian Tugas dan R e s i t a s i 

Pemberian tugas dan r e s i t a s i adalah cara p e n y a j i a n 

bahan p e l a j a r a n dengan memberikan tugas kepada siswa 

unriik d j k e r i a k a n d i luax" j a d w a l s e k o l a h dalam rentanqan 

( d i l a p o r k a n ) kepada g u r u / i n s t r u j c t u r (Siameto : 1991). 

t'eunkungan luekode i n i a d a l a h : 

1. M'^ndorong i n i s i a t i f 

2. Memupuk minat dan tanggung javvab 

3. Dapat meningkatkan kadar h a s i l b e l a j a r 

Kelemahan metode i n i a d a l a h : 

1. Sukar i n e n g o n t r o l apakah h a s i l tugas i t u benar-benar 

h a s i l usaha s e n d i r i a t a u bukan 

2. B i l a pemberian tugas t e r l a l u s e r i n g , a p a b i l a k a l a u 

tuaas i t u sukar dapat m.enqganggu ketenangan m e n t a l 

3. Sukar memberikan tugas yang sesuai dengan perbedaan 

t i a p i n d i v i d u . 



Instrumen 

Instrumen yang digunakan dalam p e n e l i t i a n i n i : 

Metode : Metode ceramah dengan p e n y a j i a n yang 

k o n s e r v a t i f , t a n y a jawab dan metode 

pemberian tugas dan r e s i s t a s i . 

Media : White Board/ Papan T u l i s p u t i h dan OHP 

Urutan yang ada d i dalam SAP 

Instrumen untuic mengukur p e r b a i k a n p embelajaran : 

yang akan d i a j a r k a n kepada mereka 

sebelum p e r b a i k a n p e n g a j a r a n d i l a k u k a n 

2. K i i i s : Test kepada m.ahasisv/a mengenai s u a t u 

m^ateri (pokok bahasan) t e r t e n t u yang 

d i b e r i k a n s e t e l a h s e l e s a i pokok 

bahasan t e r t e n t u t e r s e b u t d i a j a r k a n . , 

3. Mid Test : Test kepada mahasisv/a mengenai m a t e r i 

yang sudah d i a j a r k a n sebagian d a r i 

k e s e l u r u h a n m a t e r i . 

4. F i n a l Test : Test yang d i b e r i k a n kepada mahasiswa 

s e t e l a h presses pembelajaran s e l e s a i 

d i l a k u k a n selam.a s a t u semester. 



H a s i l b e l a j a r adalah sesuatu yang d i p e r o l e h 

mahasiswa s e t e l a h m e n g i k u t i proses b e l a j a r mengajar. 

P e n i l a i a n h a s i l o e l a j a r seseorang dapat d i l a k u k a n dengan 

b a l k dan benar a p a b i l a menggunakan i n f o r m a s i yang 

d i p e r o l e h m e l a l u i pengukuran h a s i l b e l a j a r yang 

menggunakan t e s t sebagai a l a t ukurnya ataupun a l a t ukur 

non t e s t s e p e r t i o b s e r v a s i , s k a l a d l l . 

Pada umumnya d i dalam. d u n i a p e n d i d i k a n , a l a r ukur 

t e s t . Agar h a s i l t e s n dapat d i p e r c a y a sebagai a l a t ukur, 

luaka e t i k a t e s t harus d i p a t u h i o l e h dosen y a i t u : 

1. Kerahasiaan h a s i l t e s t 

H a s i l t e s t harus d i r a h a s i a k a n b a l k secara i n d i v i d u a l 

atau kelompok. 

2. Keamanan Test 

Test t i d a k dapat digunakan d i l u a r b a t a s yang 

d i t e n t u k a n o l e h p r o f e s i o n a l i s m e dosen. Keam.anan t e s t 

harus dapat dijam.in b a l k sebelum atau sesudah digunakan. 

.5. I n t e r p r e t a s i H a s i l Test 

I n t e r p r e t a s i h a s i l t e s t harus d i i k u t i tanggung jawab 

p r o f e s i o n a l . 
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4 . Penggunaan Test 

Test h a s i l b e l a j a r h a r u s l a h digunakan secara p a t u t , 

a p a b i l a digunakan t e s t baku maka t e s t t e r s e b u t t i d a k 

b o l e h digunakan d i dalam l a t i h a n . 

Penyusunan s u a t u perangkat t e s t h a r u s l a h 

mempertimbangkan 2 h a l : 

1. Penyuntingan naskah t e s t 

2 . P e n CT a a n d a a n S o a 1 

1. Test Catatan - e r t u t u p a t a u ~ a t a t a n zerbuJca 

2. T'^st d i umurnkan a t a u t e s t :r;enda:;3k 

3. Test l i s a n a t a u t e s t t e r t u l i s 

4 . T' e s T: T i_ n a a k a n 

Pendekatan p e n i l a i a n h a s i l t e s t ada dua y a i t u 

pendekatan p e n i l a i a n acuan norma y a i t u n i l a i sekelompok 

m.ahasiswa dalam s a t u proses pembelajaran d i d a s a r k a n pada 

t i n g k a t penguasaan kelompok i t u sedangkan p e n i l a i a n acuan 

patokan t e r l e b i h d a h u l u patokan n i l a i agar mempermudahkan 

pengelompokan n i l a i mahasiswa. 


