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Perkembangan motorik kasar anak pada usia 3-4 tahun merupakan 
perkembangan yang krusial dan menjadi dasar bagi kemampuan gerak pada 
tahapan usia berikutnya. Gerakan seperti berjalan, melompat, memanjat, 
berjingkat merupakan kemampuan motorik kasar yang harus dikuasai anak pada 
usia ini. Salah satu media untuk mengoptimalkan kemampuan motorik kasar anak 
adalah alat permainan luar (outdoor) yang dirancang agar aruxk dapat bermain 
dengan bebas namun membutuhkan keterampilan gerak tertentu untuk dalam 
menggunakan alat permainan tersebut. Melalui penelitian ini dipaparkan kondisi 
kelayakan alat permainan luar ruangan yang ada di TK Labor FKIP UR dan 
pemanfaatannya oleh pendidik sebagai sarana untuk mengoptimalkan 
perkembangan motorik kasar anak, serta selanjutnya melihat hubungan 
penggunaan alat permainan luar ruangan dengan perkembangan motorik kasar 
anak usia 3-4 tahun di TK Labor FKIP UK 
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ABSTRACT 

For 3-4 years old children, gross motor development is crucial and become a 
foundation for their movement ability in next stages. Children at this age should 
master gross motor movement such as walking, jumping, climbing and stepping. 
One of the media to optimilize gross motor development in children is the outdoor 
play equipment which specially designed for children to play freely yet still 
needed certain movement skills. This research will describe the properness of the 
outdoor play equipments in TK Labor FKIP UR and how teachers use it in order 
to optimilize gross motor development in children, also to describe the 
relationship between the used of outdoor play equipment and gross motor 
development in 3-4 years old children in TK Labor FKIP UR. 
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