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Prakata 

 

Alam sekitar atau lingkungan hidup amat penting bukan hanya kepada manusia, tetapi juga hidup-hidupan lain seperti 
haiwan dan tumbuh-tumbuhan. Kepentingan tersebut terserlah melalui hubung kaitan diantara setiap komponen alam 
sekitar fizikal dengan alam sekitar manusia. Kerosakan dan kemusnahan mana-mana satu bahagian alam sekitar 
semestinya akan mempengaruhi bahagian-bahagian lain, walau pun secara semula jadi. 

 
Sejak kewujudan manusia kira-kira dua setengah juta tahun yang lalu alam sekitar semula jadi telah menawarkan pelbagai 
bentuk kemudahan untuk kegunaan manusia. Pada peringkat awal penggunaan alam sekitar semula jadi oleh manusia 
tidak banyak perubahan yang berlaku disebabkan jumlah manusia yang tidak ramai dan teknologi yang digunakan pun 
amat terhad. Namun, dengan pertambahan penduduk dan penggunaan teknologi yang bertambah canggih alam sekitar 
fizikal mula mengalami masalah. Kini, dengan kewujudan manusia yang telah mencapai lebih 6 bilion orang dengan 
pelbagai keperluan mereka untuk meningkatkan kualiti hidup, kemerosotan kualiti alam sekitar semakin bertambah. 

 
Adalah dianggarkan bahawa pada 2050, lebih 60 peratus penduduk bumi akan tinggal dalam bandaraya mega dan bandar-
bandar besar negara-negara Asia, Afrika dan Amerika Latin. Pertambahan pesat penduduk itu akan semestinya 
mewujudkan cabaran yang bertambah dalam menguruskan alam sekitar. Kesedaran tentang masalah ini telah dibincang 
dan beberapa cara penyelesaiannya telah dirangka sejak tahun-tahun awal 1970an lagi. Peri seriusnya masalah berkaitan 
kemerosotan alam sekitar ini amat terserlah melalui banyak persidangan peringkat global yang diterajui oleh Pertubuhan 
Bangsa-Bangsa Bersatu (yang paling baru adalah Persidangan Rio+20 yang diadakan di Rio de Janeiro pada 2012 yang 
lalu) dalam rangka mencari jalan penyelesaian yang dipersetujui oleh negara-negara dunia. 

 
Di peringkat wilayah, Malaysia dan Republik Indonesia yang mempunyai masalah berkaitan dengan kemerosotan kualiti 
alam sekitar, tidak ketinggalan mencari jalan penyelesaian sama ada secara bersendirian ataupun melalui kerja sama 
antara negara. Dua buah negara yang berjiran ini mempunyai kedudukan geografi dan mengalami iklim yang hampir 
serupa dan dengan itu masalah alam sekitar serta cara untuk menanganinya juga mungkin lebih kurang serupa. Atas dasar 
kejiranan dan masalah yang hampir serupa ini telah mendorong Institut Alam dan Tamadun Melayu (ATMA), Universitas 
Islam Riau (UIR) dan Persatuan Pengurusan Persekitaran Malaysia menganjurkan Seminar Serantau Pengurusan 
Persekitaran di Alam Melayu kali Ke-2 ini dengan harapan dapat mengenal pasti perkara-perkara berkaitan alam sekitar, 
masalah yang dihadapi dan cara bagaimana untuk menguruskannya. Dalam seminar ini diharapkan para peserta akan 
dapat bertukar-tukar pendapat dan pengalaman tentang masalah alam sekitar dan langkah-langkah pengurusannya. 

 
Seminar Serantau Ke-2 Pengurusan Persekitaran di Alam Melayu ini dibiayai oleh dana dari Pemerintah Riau 
(II/001/2011) dan dana COE ATMA 10-42-01-005 serta Persatuan Pengurusan Persekitaran Malaysia. Pihak penganjur 
amat berterima kasih di atas pembiayaan ini. 
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HUBUNGAN ANTARA BANTUAN RASKIN TERHADAP KETAHANAN PANGAN 

DI  KOTA PEKANBARU 

 
 

Swis Tantoro1 & Jamaluddin Md. Jahi2 

 

 

ABSTRAK 
 

Kemiskinan bandar bukan hanya berpunca daripada kurang upaya dari segi akses kepada 

sumber ekonomi tetapi ada kemungkinan kemiskinan sebegini disebabkan oleh kurang upaya 

untuk mendapatkan keperluan harian. Malah kemiskinan sebegini juga turut dipengaruhi oleh 

sikap malas, kekurangan pengalaman, ketiadaan modal untuk berusaha mendapatkan sara 

hidup serta dikelilingi oleh kekangan yang menghambat kehidupan mereka untuk keluar dari 

kepompong kemiskinan. Sehubungan dengan itu, peranan kerajaan amat penting bagi 

menyediakan pelbagai program bagi menangani isu kemiskinan bandar. Salah satu program 

adalah program bantuan Raskin. Program Raskin ini banyak manfaatnya. Di antara 

manfaatnya ialah, mengukuhkan aspek keselamatan makanan bagi keluarga miskin, dimana, 

program ini mewujudkan peningkatan kualiti sumber manusia dengan menyokong aktiviti 

pertanian seperti penanaman padi bagi meningkatkan ekonomi tempatan. Kertas kerja ini 

memaparkan hasil kajian yang menunjukkan hubungan bantuan dan signifikan Program  

Raskin bagi meningkatkan keselamatan makanan untuk keluarga miskin dan nilai R Square 

0591. Manakala nilai magnitud koefisien determinan 0.591 atau bersamaan 59.1%. 

 

Kata kunci: Program Raskin, kemiskinan bandar, keselamatan makanan bagi keluarga miskin 

 

 
 

PENGENALAN 
 

Fenomena sosial yang besar di Indonesia terjadi ketika krisis kewangan yang membawa kesan 
kepada krisis ekonomi yang berkepanjangan. Persoalan kemiskinan sangat mengemuka 
khususnya yang berkaitan dengan struktur ekonomi (Ashaluddin 2007). 

Kemiskinan adalah salah satu masalah yang selalu dihadapi oleh setiap manusia. Masalah 
kemiskinan itu sendiri melibatkan keseluruhan aspek kehidupan manusia, walaupun seringkali 
tidak disadari kehadirannya oleh manusia yang bersangkutan. Bagi mereka yang tergolong 
miskin, kemiskinan adalah sesuatu yang nyata dalam kehidupan mereka sehari hari, kerana 
mereka merasakan dan menjalani sendiri bagaimana hidup dalam kemiskinan. Walaupun 

demikian, mereka belum tentu sadar akan kemiskinan yang mereka jalani dengan kehidupan 
orang lain yang tergolong mempunyai tingkat kehidupan sosial yang tinggi (Suparlan 1984). 

Kemiskinan di perbandaran muncul tidak sahaja kerana ketidakmampuan orang untuk 
mengakses sumber-sumber ekonomi, melainkan ada kecenderungan bahawa kemiskinan itu 
merupakan ketidakmampuan masyarakat miskin untuk menolong diri sendiri mencukupi 
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keperluannya. Ketidakmampuan kerana tidak mempunyai akses, kurang pengalaman, tidak 
mempunyai modal, malas dan tidak tahu. Ada yang telah berusaha sekuat tenaga, namun 
banyak menemui gendala-gendala sehingga gagal. Disinilah peranan pemerintah, dengan 
pelbagai program untuk membantu pembasmian kemiskinan. 

Pelbagai kajian telah dilakukan oleh para pakar yang berkaitan dengan kemiskinan, 
antaranya kajian Hairi (1984) tentang "Ayam di kepuk Mati Kelaparan, Itik di Air Mati 
Kehausan" kajian ini dilakukan di Malaysia bagi masyarakat miskin dan golongan 
berpendapatan rendah. Yang inti mengaji soalan berapa ramaikah penduduk Negara ini yang 
sesungguhnya hidup dalam suasana kemiskinan. Dan dikatakan bahawa kemiskinan ini 
sehingga hari ini, masih dianggap sebagai penyakit sosial paling dasyat dan menjadi musuh 
utama. 

Chamhuri dan Nor Aini (1996), mengkaji "Pembasmian Kemiskinan Mengikut Perspektif 
Islam" yang intinya kita harus bersepadu untuk menyelesaikannya. Menurut Suratman konsep 
kemiskinan mengandungi dua pengertian iaitu kemiskinan kebendaan dan  kemiskinan 
kejiwaan (kerohanian). 1), Kemiskinan kebendaan merujuk kepada keadaan ketidakcukupan. 
Individu yang berada dalam keadaan tidak cukup digolongkan sebagai miskin atau fakir. 2). 

Kemiskinan kerohanian iaitu orang yang jiwanya kosong. Orang ini mudah terdedah kepada 
bermacam-macam bahaya. Miskin jiwa mempunyai kesan yang lebih marabahaya daripada 
miskin harta. 

Nor Aini dan Chamhuri (2003) dalam bukunya yang berjudul "Kemiskinan Bandar dan 
Sektor Tidak Formal di Malaysia". Chamhuri dalam pengajiannya membincangkan 3 hal: 1) 
Peranan pertumbuhan ekonomi dalam mengurangkan masalah kemiskinan. 2) Meninjau krisis 
ekonomi dan kesan sosial dan 3) Kesan peningkatan perbandaran ke atas  status kemiskinan  
dan pengurangannya. Disamping membincangkan isu yang berkait dengan kaedah pengukuran 
kemiskinan bandar, tetapi juga membincangkan strategi pembasmian kemiskinan. 

Kajian Sujianto (2009) tentang Dasar Pemerintah Bandar dalam Pembebasan Kemiskinan 
Masyarakat Perbandaran, dengan lokasi penyelidikan di Bandar Dumai. Namun hasilnya belum 

menunjukkan kejayaannya. Hasil kajiannya iaitu kemiskinan bandar itu terjadi kerana bandar 
tidak dapat menyediakan lapangan kerja bagi penduduknya yang masih menganggur. 

Bagong (1995) menyunting pelbagai tulisan yang intinya mengaji bagaimana usaha 
pembasmian kemiskinan di Indonesia dari pelbagai sudut kajian. Diantaranya: mengaji tentang 
tidak meratanya pemanfaat sumberdaya ekonomi Bandar yang disebabkan 3 hal, iaitu : 
Pertama, fihak yang menguasai sumber ekonomi tidak memiliki solidaritas sosial untuk 
membantu penduduk miskin keluar dari lilitan kemiskinan. Kedua, penduduk miskin kurang 
kompak memperejuangkan tuntutannya, baik kepada pemerintah mahupun kepada fihak yang 
menguasai sumberdaya ekonomi, agar mereka dipandang sama seperti manusia lain yang 
bermarwah. Ketiga, pemerintah daerah tidak mempunyai komitmen politik yang kuat untuk 
membagikan sumberdaya ekonomi kepada penduduk miskin. 

Isu yang berkembang dalam masyarakat bahawa upaya pembasmian kemiskinan telah 

dilakukan oleh pemerintah melalui bermacam-macam program, namun upaya ini belum 
berjaya. Kerana itu masalah yang akan dikaji iaitu: Bagaimana hubungan antara bantuan beras 
miskin terhadap Ketahanan Pangan di Bandar Pekanbaru? 

 

PERSPEKTIF KEMISKINAN 

 

Kemiskinan merupakan masalah multidimensi. Dalam rencana strategis bahawa dimensi 
kemiskinan merangkumi empat perkara pokok, yakni: (1) kurangnya kesempatan, (2) 
rendahnya kemampuan, (3) kurangnya jaminan dan (4) ketidakupayaan. Kemiskinan boleh 
bererti kurangnya kemampuan memenuhi keperluan komoditi secara umum yakni keterbatasan 
terhadap sekumpulan pilihan komoditi (Bagong 1995). 

Biro Pusat Statistik (2002), "poverty is pronounced deprivation in well-being" di mana 

kesejahteraan dapat diukur oleh kekayaan yang dimiliki seseorang, kesihatan, pemakanan, 



Swis Tantoro & Jamaluddin Md. Jahi / 641 

 

pendidikan, aset, perumahan, dan hak-hak tertentu dalam masyarakat seperti kebebasan dalam 
berbicara. 

Pengertian kemiskinan yang lebih lengkap dalam erti sesuai dengan kenyataan dan secara 
konseptual jelas dikemukakan oleh Chambers (1987). Menurut Chambers (1987), inti daripada 
masalah kemiskinan sebenarnya terletak kepada apa yang disebut deprivation trap atau 
perangkap kemiskinan. Secara rinci, deprivation trap terdiri daripada lima unsur, iaitu: (1) 
kemiskinan itu sendiri, (2) kelemahan fizikal, (3) keterasingan atau kadar isolasi, (4) 
kerentanan, dan (5) ketidakupayaan. Kelima unsur ini seringkali saling berkait satu dengan 
yang lain, sehingga merupakan perangkap kemiskinan yang benar-benar berbahaya dan 
mematikan peluang hidup orang atau keluarga miskin. 

Beberapa contoh program yang dapat dikembangkan dalam kategori ini adalah: 1). 
Program pemberian sokongan sarana pendidikan untuk sekolah di daerah miskin dan beasiswa 

kepada kanak-kanak miskin; 2). Program sekolah percuma adalah agar kanak-kanak miskin 
dapat melanjutkan pendidikannya sehingga pada akhirnya memperoleh kesempatan hidup yang 
lebih baik. Program beasiswa ini dapat berbentuk kerjasama antara pemerintah, yayasan sosial, 
pengusaha, dan orang kaya; 3). Program pemberian makanan tambahan bagi kanak-kanak 
miskin di sekolah. Secara khusus program ini dirancang untuk memperbaiki gizi kanak-kanak, 
sekaligus mendorong agar kanak-kanak baik jantan maupun betina miskin boleh terus 
melanjutkan pendidikannya; 4). Program magang/menyerap lulusan sekolah kejuruan atau 
diploma untuk mengatasi masalah kesusahan mendapat pekerjaan untuk pertama kali, melalui 
kerjasama antara pemerintah daerah dengan Badan Usaha Milik Negara (BUMN) di daerah dan 
pengusaha swasta; 5). Program pemberdayaan perempuan melalui kegiatan produktif agar 
mampu meningkatkan kesejahteraan keluarga; 6). Program penyuluhan bagi para ibu, bapak, 
dan remaja baik putra maupun putri tentang hak-hak dan kewajiban mereka dalam berrumah 
tangga, bermasyarakat, dan bernegara. Program ini untuk meningkatkan kesadaran dan peran 
serta masing-masing sehingga diskriminasi terhadap perempuan dapat dihilangkan 
(Kartasasmita 1996). 

Dalam rangka memperoleh data tentang keluarga miskin, Badan Pusat Statistik (BPS) 
(2010) telah menentukan kriteria penentu keluarga miskin. Adapun kriteria tersebut adalah 
seperti berikut : 

1. Luas lantai kurang dari 8 m² per kapita 

2. Lantai tempat tinggal berupa tanah/bambu/kayu kualiti rendah/murahan 

3. Dinding tempat tinggal terbuat dari bambu/rumbia/kayu kelas rendah/murah/tembok 
tanpa plester. 

4. Tidak punya tempat buang air besar (tandas) sendiri. 

5. Sumber air minum berupa sumur/mata air tak terlindungi/sungai/ hujan. 
6. Sumber penerangan utama rumah tangga bukan elektrik. 

7. Bahan bakar untuk masak sehari–hari adalah kayu/arang/ minyak tanah. 
8. Tidak pernah mengkonsumsi daging/ayam/susu dalam seminggu atau hanya seminggu 

sekali. 

9. Hanya mampu makan 1 atau 2 kali sehari. 

10. Tidak dapat membeli baju baru dalam setahun atau paling hanya 1 kali setahun. 

11.  Tidak mampu membayar berobat ke Pusat Kesihatan Masyarakat 
(Pukesmas)/Poliklinik. 

12. Tani dengan lahan 0,5 hektar, buruh tani, nelayan, buruh dengan pendapatan dibawah 
Rp 600.000,- per bulan. 

13. Tidak pernah sekolah, tidak tamat SD atau hanya tamat SD. 

14. Tidak punya tabungan atau barang yang mudah dijual dengan nilai minimal Rp 
500.000,- (emas, TV, ternak, dan lain – lain). 

Kriteria–kriteria yang ditetapkan oleh BPS tersebut digunakan untuk mengidentifikasi 
apakah suatu keluarga itu masuk dalam kategori keluarga miskin atau tidak. Sehingga program 
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yang digulirkan oleh pemerintah tepat pada sasaran. Pada asasnya program yang digulirkan 
oleh pemerintah diharapkan dapat meningkatkan taraf hidup keluarga miskin. 
Menurut Sayogyo, tingkat kemiskinan diasaskan jumlah rupiah pengeluaran rumah tangga yang 
disetarakan dengan jumlah kilogram konsumsi beras per orang per tahun dan dibagi wilayah 
perdesaan dan perbandaran. 

 
HIPOTESIS 

 

Pengaruh Pemberian Bantuan Raskin Terhadap Pendapatan- Pengeluaran Keluarga 

Miskin 

 
Ha : Bantuan Raskin yang diberikan pemerintah kepada keluarga miskin berpengaruh terhadap 
pendapatan-pengeluaran keluarga. 

Ho: Bantuan Raskin yang diberikan pemerintah kepada keluarga miskin tidak berpengaruh 

terhadap pendapatan-pengeluaran keluarga. 

 

Pengaruh Pemberian Bantuan Raskin Terhadap Ketahanan Pangan Keluarga Miskin 

 
Ha: Bantuan Raskin yang diberikan pemerintah kepada keluarga miskin berpengaruh terhadap 
ketahanan pangan keluarga. 

Ho: Bantuan Raskin yang diberikan pemerintah kepada keluarga miskin tidak berpengaruh 
terhadap pendapatan-pengeluaran keluarga dan ketahanan pangan keluarga. 

 
Penyelidikan dilakukan di Bandar Pekanbaru Provinsi Riau Indonesia. Kawasan 

penyelidikan dilakukan di 7 (tujuh) kecamatan (ada 18,947 kepala keluarga miskin) daripada 12 
(dua belas) kecamatan yang ada di bandar Pekanbaru (24,160 KK), dengan alasan tujuh 
kecamatan tersebut merupakan kecamatan yang banyak memiliki kepala keluarga miskin. 

 

Jadual 1 Jumlah Kepala Keluarga Miskin Penerima Raskin Pekanbaru dirinci menurut Kecamatan 2012 

No. Kecamatan  Penerima Raskin 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Bandar Pekanbaru 24.160 

POPULASI DAN SAMPEL 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh kepala keluarga yang menerima bantuan raskin di 
Bandar Pekanbaru, yang terdiri dari 12 kecamatan. Lokasi di pilih 7 Kecamatan dengan 
menggunakan sampling area. Alasan dipilihnya 7 Kecamatan kerana Kecamatan tersebut 
merupakan kecamatan dengan jumlah kepala keluarga penerima raskin terbanyak. Analisis  
data dalam kajian ini, adalah menggunakan analisis kuantitatif (Quantitative Analysis), dengan 

1 Sukajadi 1.388 
2 Pekanbaru Kota 786 
3 Sail 513 
4 Lima Puluh 960 
5 Rumbai 2.759 

6 Senapelan 1.566 
7 Bukit Raya 1.617 

8 Tampan 2.947 
9 Marpoyan Damai 2.819 
10 Tenayan Raya 4.446 
11 Payung Sekaki 2.038 

12 Rumbai Pesisir 2.321 
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melakukan langkah-langkah sebagai berikut: Pengambilan sampel dilakukan secara simple 
random sampling terhadap kepala keluarga miskin yang ada di 7 Kecamatan Bandar  
Pekanbaru. Sedangkan untuk menentukan besaran (jumlah) sampel, ditetapkan berdasarkan 
rumus Slovin dengan formula sebagai berikut: 

 
 

?l 
N • d -  

 

Keterangan: 

n: Jumlah sampel atau responden 

N: Jumlah populasi (KK di 7 Kecamatan, seramai 18.947 KK) 

1: Angka konstanta 

d: Margin error yang ditolerir (untuk penelitian ini tingkat keyakinan peneliti sebesar 90%) 
 

Dengan perhitungan sebagai berikut: 
18.947 

18.947 • (Q,l): - 1 

13.947 
n = 

189,47+ 1 

18.947 
TT  =   

190,47 

n  = 99r47 i / Jumlah sampel yang diambil sebanyak 100 KK. 

Hasil perhitungan yang diperoleh menjadi seperti terlihat pada Jadual berikut: 

Jadual 2. Populasi dan Sampel Rumah Tangga Sasaran Penerima 
Program Raskin di 7 Kecamatan Kota Pekanbaru 

 

No. Kecamatan Populasi Sampel 

1. Tenayan Raya 4.446 23 

2. Marpoyan Damai 2.819 15 

3. Rumbai 2.759 15 

4. Tampan 2.947 16 

5. Rumbai Pesisir 2.321 12 

6. Payung Sekaki 2.038 11 

7. Bukit Raya 1.617 8 

Total 18.947 100 

  

Sumber: Data Olahan 2012 
 

 

DISTRIBUSI RASKIN DI PEKANBARU 

 

Program raskin di Pekanbaru dilakukan dengan penyaluran ke setiap kelurahan di bandar 
Pekanbaru. Sebelum raskin dari bulog di hantar ke setiap kelurahan, setiap kelurahan ini harus 
mencatat warga nya terlebih dahulu, siapa saja yang berhak menerima peruntukan raskin ini. 
Setelah kelurahan-kelurahan menghantar datanya ke bulog, barulah bulog menghantar jatah 
raskin tersebut ke setiap kelurahan sesuai keperluan dari setiap kelurahan tersebut. Raskin ini 
harus diterima oleh masyarakat yang memerlukannya, jadi data yang diterima oleh bulog perlu 
asli. 
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Peruntukan beras bulog yang dianggarkan untuk raskin adalah sebanyak 257,120 tan per 
bulan. Peruntukan tersebut diberikan kepada 12.856 KK di 50 kelurahan. Tiap kelurahan 
mendapat bahagian 4 tan. Setiap KK mendapat peruntukan 20 kg beras. Peruntukan setiap 
kelurahan berbeza-beza sesuai dengan banyaknya masyarakat miskin di daerahnya. Satu 
keluarga mendapat bahagian 20 kg . Berdasarkan hasil dari wawancara penulis di pejabat 
kelurahan Simpang Baru. Penulis menemubual salah seorang pegawai kelurahan Simpang baru, 
iaitu Bapak Chaeruddin. Dia mengatakan bahawa saat ini penyaluran beras raskin yang sudah 
disalurkan ke kelurahan-kelurahan tidak lagi disalurkan ke setiap kepala keluarga tapi akan 
disalurukan terlebih dahulu ke setip RW. Dan RW lah yang akan menyalurkan nya ke setiap 
kepala keluarga. Kepala Badan urusan logistik (Bulog) Provinsi Riau memberikan Sosialisasi 
Program raskin 2011, di pejabat Pemerintah Bandar Pekanbaru. Dari 12 Kecamatan yang 
mendapat bahagian Beras miskin (raskin) peruntukan yang terbesar ialah Kecamatan Tenayan, 
Kelurahan Meranti Pandak sebanyak 3.033 Rumah Tangga Sasaran (RTS). Untuk Kecamatan 
Marpoyan damai mendapat peruntukan sebanyak 2.541 RTS dan yang terendah ialah 
Kecamatan Sail 628 RTS. 

Pembantu bidang ekonomi dan pembangunan Bandar Pekanbaru Zulfikar berkata, untuk 

mekanisme beras raskin tahun ini berbeza dengan tahun sebelumnya. Tahun 2010 dengan 
menunjukkan surat cadangan lurah, warga miskin dapat langsung memperoleh beras raskin. 
Untuk mekanisme terbaru pemerintah bandar akan memberikan wang kepada para lurah dan 
lurah yang akan menyalurkan kepada masyarakat. "Kami akan memberikan dana talangan 
sementara, sekurang-kurangnya untuk tiga bulan". Untuk Bilangan Rumah Tangga Sasaran di 
Bandar Pekanbaru tahun 2011 ada Sebanyak 17.389 RTS. 

 

ANALISIS PENGARUH PEMBERIAN BANTUAN RASKIN TERHADAP 

KETAHANAN PANGAN 

 

Program Raskin mempunyai multi fungsi, yaitu memperkuat ketahanan pangan keluarga 
miskin, sebagai pendukung bagi peningkatan kualiti Sumber Daya Manusia (SDM), pendukung 
usaha tani padi dan sektor lainnya dan peningkatan pemberdayaan ekonomi daerah. 
Sementaranya penyaluran berasnya bertujuan untuk mengurangi beban pengeluaran para RTS- 
PM dalam memenuhi keperluan pangan. Selain itu juga untuk meningkatkan akses masyarakat 
miskin dalam pemenuhan keperluan pangan pokok, sebagai salah satu hak dasar. 

Program raskin berfungsi untuk memperkuat ketahanan pangan keluarga miskin. Untuk 
membuktikan hal ini, akan dilakukan analisis korelasi dan regresi untuk mendapatkan seberapa 
besar pengaruh pemberian bantuan raskin terhadap ketahanan pengan rumah tangga sasaran. 
Dimana variabel terikatnya adalah peningkatan ketahanan pangan RTS dan variabel bebasnya 
pemberian bantuan raskin. Untuk mengatahui seberapa besarnya hubungan dan pengaruh 
pemberian bantuan raskin dengan peningkatan ketahanan pangan RTS, maka akan dihitung 
dengan menggunakan analisis koefisien korelasi, regresi dan uji signifikansi koefisien regresi. 
Hasil analisis regersi sederhana dengan menggunakan program SPSS ditunjukkan dalam 
tabulasi. 

 
Koefisien Korelasi 

 

Pengujian korelasi antara variabel pemberian bantuan raskin dengan variabel ketahanan pangan 
menggunakan program SPSS Versi 17. Hasil pemgujian koefisien korelasi ditunjukkan dalam 
tabulasi berikut ini: 
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Jadual 3. Koefisien Korelasi dan Determinan Pemberian Bantuan RaskinTerhadap Ketahanan Pangan 

Adjusted R Std.  Error of 

Model R R Square Square the Estimate Durbin-Watson 

1 .769a .591  .587 .50759 2.004 

a. Predictors: (Constant), Raskin 

b. Dependent Variable: Pangan 
 

Sumber: Pengolahan Data dengan SPSS (2013) 

Keterangan: 

Koefesien korelasi berkisar antara +1 s/d -1, dengan kriteria: 

• 0 = Tidak ada korelasi antara dua variabel 

• > 0 - 0,25 = Korelasi sangat lemah 

• >  0,25 - 0,5 = Korelasi cukup 

• >  0,5 - 0,75 = Korelasi kuat 

• >  0,75 - 0,99 = Korelasi sangat kuat 

• 1 = Korelasi sempurna 

Hasil perhitungan koefisien korelasi diatas, ternyata terdapat hubungan yang kuat dan 
positif antara pemberian bantuan raskin dengan peningkatan ketahanan pangan  keluarga 
miskin. Dalam penelitian ini pemberian bantuan raskin pada masyarakat miskin khususnya di 
Kota Pekanbaru yang dilakukan pemerintah berpengaruh kuat, jika dilihat dari perhitungan 
diatas dengan nilai r sebesar 0,769. Kuatnya hubungan antara pemberian bantuan raskin dengan 
tingkat ketahanan pangan keluarga miskin disebabkan bantuan beras miskin yang diberikan 

pemerintah cukup bermanfaat. Masyarakat merasa terbantu dengan harga beras yang relatif 
murah sehingga keperluan pangan terutama beras sebagai makan pokok kelurga dapat 
terpenuhi. 

Walaupun menurut sebahagian responden jatah beras setiap bulannya terkadang tidak 
cukup dengan konsumsi keluarga, namun keluarga miskin masih dapat menutupi kekurangan 
keperluan beras dengan mengalokasikan pendapatan dari pembelian raskin sehingga mereka 
tidak perlu membatasi jumlah makan dalam seharinya. Sementara keluarga miskin yang 
mendapat jatah beras miskin relatif banyak dan cukup dengan konsumsi keluarga, dapat 
mengalihkan pengeluaran pembelian beras pada pemenuhan keperluan daging dan ayam. 

Koefisien Determinan 

Hasil perhitungan koefisien korelasi diatas, dapat memberi pemahaman terhadap nilai R Square 
atau disebut juga koefisien determinan. Koefisien determinan berfungsi untuk mengetahui 

besarnya varibilitas antara variabel terikat ketahanan pangan rumah tangga sasaran yang dapat 
diterangkan dengan menggunakan variabel pemberian bantuan raskin. 

Hasil pengujian, ternyata terdapat hubungan yang significant antara pemberian bantuan 
raskin terhadap peningkatan ketahanan pangan keluarga miskin dengan hasil R Square dalam 
Jadual diatas ialah sebesar 0.591 Besarnya angka Koefesien Determinan yakni 0,591 atau sama 
dengan 59,1 %. Jika dilakukan perhitungan secara manual dapat menggunakan formula: 

 
KP = v~ • 100% (dengan nilai r sebesar 0,769, terlihat pada Jadual correlation) 

KP = (0,769)" • 100 % 

KP = 0,591 • 100% 

KP = 59,1 % 
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Angka hasil analisis Koefesien Determinan diatas memberikan arti bahawa sebesar 59,1 
% ketahanan pangan keluarga miskin dapat dijelaskan dengan menggunakan variabel 
pemberian bantuan raskin. Sedangkan sisanya, yaitu 40.9% (100% - 59.1%) harus dijelaskan 
oleh faktor-faktor penyebab lainnya. Dengan kata lain besarnya pengaruh bantuan program 
raskin terhadap tingkat ketahanan pangan keluarga miskin cukup besar yakni sebesar 59.1%. 
Hal ini sesuai dengan tujuan pemberian bantuan program raskin yakni untuk peningkatan 
ketahanan pangan. 

 

Koefisien Regresi 

 

Pengujian koefisien regresi ini merupakan inti dari analisis pengaruh pemberian bantuan 
program raskin terhadap ketahanan pangan rumah tangga sasaran. Pengujian ini dimaksudkan 
untuk menggambarkan persamaan regresi dan untuk mengetahui angka konstan, dan uji 
hipotesis signifikansi koefisien regresi. Melalui persamaan regresi inilah kita dapat melakukan 
prediksi rata-rata variabel terikat. Dengan mengetahui nilai variabel bebas (pemberian bantuan 
raskin) kita dapat mengetahui rata-rata nilai variabel terikat (peningkatan ketahanan pangan). 
Rumus persamaan regresi linear yakni = a + bX, dimana: = Peningkatan ketahanan pangan 
Rumah Tangga Sasaran, X= Pemberian Bantuan Raskin, a = nilai konstan dan b = angka 
koefisien regresi (nilai arah penentu ramalan yang menunjukkan nilai peningkatan (+) dan nilai 
penurunan (-) variabel Y). Melalui perhitungan SPSS terhadap koefisien regresi maka diketahui 
nilai a dan b. Untuk mengatuhi besarnya nilai a dan b selengkapnya dapat dilihat dalam Jadual 
output SPSS koefisien regresi dibawah ini: 

 
Jadual 4 Koefisien Regresi Pemberian Bantuan Raskin terhadap 

Ketahanan Pangan Rumah Tangga Sasaran 

 
 

Unstandardized 

Coefficients 

Model B Std. Error 

Standardized 

Coefficients 

Beta t 

 

 
Sig. 

 

1 (Constant) -.809 .416  -1.944 .055 

 Raskin .351 .030 .769 11.909 .000 

a. Dependent Variable: Pangan 
 

Sumber: Pengolahan Data dengan SPSS (2013) 
 

Jadual coefficients ini menunjukkan harga nilai a dan b. Dimana dari hasil output koefisien 
regresi diatas didapat nilai a = angka konstan dari Unstandardized Coefficients sebesar -0,809. 
Angka ini berupa angka konstan yang mempunyai erti: besarnya tingkat penurunan angka 
kemiskinan dilihat dari ketahanan pangan rumah tangga sasaran, saat nilai X (pemberian 
bantuan raskin) sama dengan 0. 

Untuk nilai b yang merupakan koefisien regresi, dari Jadual diatas diketahui sebesar 0.351. 
Angka ini mempunyai erti bahawa setiap peningkatan 1 bantuan raskin, maka  ketahanan 

pangan rumah tangga sasaran akan meningkat sebesar 0.351. Sementara jika angka b negatif 
maka berlaku penurunan pada tingkat ketahanan pangan keluarga miskin. Setelah nilai a dan b 
diketahui, maka persamaan regresi menjadi: 

= - 0,809 + 0,351 X 

Selanjutnya untuk mengetahui apakah koefisien regresi yang kita dapat signifikan  atau 
tidak maka akan diuji dengan menggunakan uji t. Uji t digunakan untuk menguji signifikansi 
konstanta dari variabel pemberian bantuan raskin yang digunakan sebagai prediktor untuk 
variabel tingkat pendapatan-pengeluaran rumah tangga sasaran. Dengan cara membuat dan 
menguji hipotesis, adapun langkah-langkah sebagai berikut: 
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1. Membuat hipotesis dengan bunyi: 

Ho : Koefisien regresi tidak signifikan 

Ha : Koefisien regresi signifikan 

2. Membuat kriteria berdasarkan ketentuan sebagai berikut: 

Jika thitung (to) < tJadual, maka Ho diterima dan Ha ditolak 

Jika thitung (to) > tJadual, maka Ho ditolak dan Ha diterima 

3. Menentukan nilai thitung untuk variabel pemberian bantuan raskin. 

Nilai thitung (to) didapat dari Jadual output koefisien regresi diatas yakni sebesar 11.909 

4. Menghitung nilai tJadual dengan ketentuan α/2. Dimana α = 0,05. Jadi 0,05/2 = 0,025. 

Degree of Freedom (df) = (jumlah data - 2) atau 100 - 2 = 98. 

Dengan ketentuan ini didapat nilai t dari Jadual sebesar 2,00 

Kerana harga thitung dan tJadual telah diketahui, selanjutnya dapat dibuat keputusan yakni 

thitung sebesar 11.909> tJadual yakni 2,000, maka Ho ditolak dan Ha diterima. Ertinya 

koefisien regresi signifikan. 
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